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Pietro XIV — Studia

Kiedys, robigc porzadki na dysku komputera, znalazlem historyjke
o jednej z moich ulubionych postaci ze Swiata sukcesu, ktorg jest
Henry Ford.

Historia opowiada o tym, jak Henry Ford zostal poproszony
o poddanie sie testowi przygotowanemu przez tak zwanych
intelektualistbw ze $wiata akademickiego. W wyznaczony dzien
grupa tychze ludzi przybyla, aby przeprowadzi¢ ustny test. Chcieli
udowodni¢, ze Henry Ford jest nieukiem.

Test rozpoczal jeden z intelektualistow, pytajac Forda, jaka jest sila
napiecia zwinietej stali, ktorej uzywal. Ford, nie znajac odpowiedzi,
siegngl po jedna ze stluchawek telefonicznych na swoim biurku
i poprosilt wiceprezesa, ktory znal odpowiedz. Wiceprezes wszedl,
Henry Ford zadal mu pytanie, ktére postawiono mu wcze$niej, a ten
na nie odpowiedzial.

Nastepna madra osoba zadala kolejne pytanie i Ford zndéw, nie
znajagc  odpowiedzi, poprosil kogo$§ innego sposrdéd swoich
pracownikow, ktory znal odpowiedz.

Proces sie powtarzal, az w koncu jeden z intelektualistow
wykrzyknal: ,No widzi pan, to dowodzi, ze jest pan nieukiem. Nie
zna pan odpowiedzi na zadne z pytan”. Henry Ford odpowiedzial:
»,Ja nie znam odpowiedzi, poniewaz nie potrzebuje zaprzata¢ mojej
glowy odpowiedziami, ktorych wy poszukujecie. Zatrudnilem
zdolnych ludzi z waszych szkél, ktorzy zapamietali odpowiedzi na
pytania, ktérych oczekiwaliScie ode mnie. Moja praca nie polega na

Ztote Mysli


http://twoja-droga.zlotemysli.pl/elemiach,1/
http://twoja-droga.zlotemysli.pl/elemiach,1/
http://www.zlotemysli.pl/elemiach,1/

kliknij po
wiecej

zapamietywaniu informacji, ktére wy uwazacie za przejaw inteli-
gencji. Moja praca polega na trzymaniu mojego umystu z dala od
takich informacji, abym mogt mysle¢”.

Po wygloszeniu tej opinii poprosit tych wszystkich madrych ludzi ze
Swiata akademickiego o wyjScie.

Zastanow sie. Gdyby$Smy poszukali najbogatszych i najszczes$liwszych
ludzi na Swiecie, to czy byliby to ludzie, ktérzy skonczyli najlepsze
uniwersytety? Czy byliby to ludzie, ktérzy posiadaja najglebsza
wiedze? OczywiScie, ze nie. Tak naprawde nie ma znaczenia, czy
skonczyltes studia, czy nie. Studia otwieraja Ci pewne furtki w zyciu,
ale nie sa miernikiem Twojego szczeScia. Mam znajomych, ktorzy
pokonczyli znane uniwersytety i sa albo bezrobotni, albo pracuja
w bardzo stabych firmach, meczac sie w nich. Z pewno$cig nie sa
szczeSliwi. Co ich tam trzyma? Strach. Strach przed brakiem
pieniedzy. Strach przed tym, ze nie znajda innej pracy.

Opowiem Ci jeszcze o pewnym paradoksie. Kiedy$ slyszalem o takim
stwierdzeniu, ze trojkowi uczniowie radza sobie lepiej niz czwérkowi
i pigtkowi. Dlaczego? Oto6z Ci najbardziej wyksztalceni, z najlepszymi
ocenami (pigtkami) zostaja profesorami, doktorami uniwersytetow.
Ci zgorszymi ocenami (czworkami) znajduja zatrudnienie
w firmach. Natomiast Ci najslabsi (z tréjkami) nie moga znalezé
pracy, wiec zakladaja wlasne firmy i zatrudniajg tych czworkowych,
ktorych wyedukowali Ci piatkowi. U mnie na studiach bylo
podobnie. Ci najlepsi byli prawdziwymi ,moézgami”. Wiedzieli
wszystko, znali wszystkie terminy egzaminow. Tylko po co zaprzatac
sobie takimi rzeczami glowe?

Kiedy$ dostalem SMS od kolezanki o nastepujacej tresci:

»,Hejka, jak idzie nauka na egzamin?”
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Zaczalem sie zastanawia¢ — na jaki egzamin? Myslalem sobie: ,na
wiekszo$¢ zaje¢ chodzilem, ale moze co$ przegapilem”. Odpisalem
z zapytaniem, o jaki egzamin chodzi. Dostalem odpowiedz, ze na ten
egzamin za 3 tygodnie — no i zdziwilem sie troche. Z reguly uczylem
sie do egzaminu dzien wcze$niej. Po prostu nie lubilem wkuwaé
rzeczy, ktore mnie nie interesowaly. Rozwijalem sie za to w innych
dziedzinach, czytalem mnostwo ksigzek, sluchalem nagran audio
o rzeczach, ktore mnie naprawde interesowaly.

Jesli Cie co$ pasjonuje, to nie wazne, czy bedziesz to studiowat na
uniwersytecie czy w domu. Mozesz zdoby¢ odpowiednig wiedze
z wielu innych 7Zrodel. Bedziesz lepszy od wielu absolwentow, nawet
najlepszego uniwersytetu, poniewaz odrézni Cie od nich niezwykle
istotna rzecz. Ty bedziesz robil to po prostu z pasji, podczas gdy inni
p6jda na studia, bo im kto$ tak kazal, albo nie wiedzieli, co maja ze
sobg zrobic.

Zastanow sie. Jesli brakuje rak do pracy w jakiej$ dziedzinie, mowi
sie: ,studiuj to, bedziesz duzo zarabial”. Jaki§ czas temu moéwiono:
sinformatycy — to przyszlo$¢”, potem marketing, nastepnie psycho-
logia... a dzi§, gdy pisze te slowa, przyszloScia jest automatyka
i robotyka. To normalne. Zgodnie z prawami ekonomii — im mniej
ludzi jest do pracy w danej dziedzinie, tym lepiej sa oplacani,
poniewaz pracodawcy nie maja duzego pola manewru. Ale gdy
wychodzi cala fala wyksztalconych studentow - informatykow,
specjalistow od marketingu, psychologow — to okazuje sie, ze pracy
zaczyna brakowac¢, bo wyksztalcilo sie zbyt duzo osoéb w tej tematyce.
Moda na kierunek szybko sie zmienia. Nie wiem, czy wiesz, ale stowo
ystudia” (tac. studium) oznacza sklonno$¢, zamilowanie, ulubione
zajecie — po prostu pasje. Jedyna rada, jakiej moge Ci udzieli¢ —
studiuj to, co Cie pasjonuje, a nie to, na co jest moda.
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Pietro XV — Praca i pieniadze

Pamietasz o pasji? Rob to, co Cie pasjonuje, a Twoja praca bedzie
przyjemnoscig. Bedziesz mial 365 dni urlopu w roku.

Wuybierz prace, ktorqg kochasz, a nie bedziesz musiat pracowa¢é
nawet przez jeden dzien w swoim zyciu.

Konfucjusz

Pamietaj, ze praca nie jest miernikiem sukcesu ani tego, ile bedziesz
zarabial. Jak sprawdzi¢, czy pracujesz w tej dziedzinie, ktorg lubisz?
Zadaj sobie pytanie, czy nadal by$ pracowat i robil to, co robisz,
gdyby$ nie dostawal za to pieniedzy. OczywiScie trzeba sie z czego$
utrzymywac. Pienigdze jednak nie powinny by¢ gléwnym celem.
Pienigdze powiniene$ otrzymywac niejako przy okazji — robiac to, co
lubisz.

Kto caty czas ciezko pracuje,
nie ma czasu zarabiaé pieniedzy.

J. D. Rockefeller

Gdyby ciezka praca prowadzita do bogactwa,
to najbogatsi byliby niewolnicy.

Witold Wojtowicz

Pieniadze to istotny element naszego zycia. Mowi sie, ze nie mozna
osiggna¢ pelni szczeScia, jeSli nie ma sie wystarczajacej ilo$ci
pieniedzy. OczywiScie ,wystarczajaca ilo$¢” to warto$¢ wzgledna
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i przez kazdego moze by¢ interpretowana inaczej. Mimo wszystko
kazdy chcialby zapewni¢ sobie i swoim najblizszym godne zycie.

Jakikolwiek masz obecnie stosunek do pieniedzy, bez wzgledu na
wszystko powiniene$ je polubié¢. Nie traktuj ich jak co$ zlego. By¢
moze w Twoim otoczeniu mowili, ze bogaci to zlodzieje i nie dorobili
sie swojego majatku uczciwie. Mam znajomych, ktory tak wlasnie
mys$la. Kazdy, kto ma duzy dom z ogrodem i dobry samocho6d —
dorobil sie ,na przekretach”. Czlowiek, ktéry tak uwaza, nigdy nie
bedzie bogaty, bo w swoim mniemaniu — aby sta¢ sie bogatym —
musialby sta¢ sie zlodziejem. A poniewaz nie chce by¢ zlodziejem, to
nigdy nie bedzie bogaty. To takie podcinanie galezi, na ktorej sie
siedzi. Bogactwo to stan umyshi, wiec, aby sta¢ sie faktycznie
bogatym, najpierw powiniene$ uczyni¢ swoj umyst bogatym.

Istnieje tyle sposobow na samodzielne dojscie do miliona, ze jest
to prawie niemozliwe, by nie osiggnqgé tego celu, jesli myslisz
o nim naprawde powaznie.

Brian Tracy

Sposobow na dojécie do miliona jest tyle, ilu ludzi na $wiecie,
a nawet wiecej. Jeden ze sposobéw mowi, ze pierwszy milion trzeba
ukra$¢. Nie trzeba jednak kra$¢, wystarczy ze masz 10 kg pomi-
dorow. Zreszta sam zobacz:

»,Pewien bezrobotny stara sie o stanowisko sprzatacza w Microsofcie.
Dyrektor personelu przyjmuje go i kaze zaliczy¢ test (zamiatanie
podlogi), po czym stwierdza:

— Jeste$§ przyjety, daj mi twdj e-mail, wySle ci formularz do
wypelnienia oraz date i godzine, na ktérg masz sie stawi¢ w pracy.
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Zrozpaczony czlowiek odpowiada:
— Nie mam komputera ani, tym bardziej, e-maila.

Wtedy personalny méwi mu, ze jest mu przykro, ale poniewaz nie
ma e-maila, wirtualnie nie istnieje, a poniewaz nie istnieje, nie moze
dostact tej pracy.

Czlowiek wychodzi przybity. W kieszeni ma tylko 10$ i nie wie, co
ma zrobi¢. Przechodzi kolo supermarketu. Postanawia kupié¢
dziesieciokilogramowg skrzynke pomidoréw. Potem, chodzac od
drzwi do drzwi, sprzedaje caly towar po kilogramie i w ciagu dwoch
godzin podwaja swoj kapital. Powtarza te transakcje jeszcze trzy razy
1 wraca do domu z 60 $ w kieszeni.

UsSwiadamia sobie, ze w ten sposob moze z powodzeniem przezy¢.
Wychodzi z domu coraz wcze$niej, wraca coraz pozniej i tak kazdego
dnia pomnaza swoj kapital. Wkrotce kupuje woz, pdzniej ciezaréwke,
a po jakims$ czasie posiada cala kolumne samochodow dostawczych.
Po pieciu latach mezczyzna jest wlascicielem jednej z najwiekszych
sieci dystrybucyjnych w Stanach. Postanawia zabezpieczy¢
przyszto$¢ swojej rodziny i wykupuje polise ubezpieczeniowa. Wzywa
agenta ubezpieczeniowego, wybiera polise i wtedy agent prosi go
oadres e-mail, aby mogl wysla¢é mu propozycje kontraktu.
Mezczyzna moéwi mu wtedy, ze nie ma e-maila.

— Ciekawe — moOwi agent — nie ma pan e-maila, a zbudowal pan to
imperium? Niech pan sobie wyobrazi, czego dokonalby pan, gdyby
go mial!

Mezczyzna zamyslil sie i odpowiada:

— Bylbym zamiataczem w Microsofcie!
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Moral nr 1 tej historii: Internet nie jest rozwiqgzaniem dla
probleméw Twojego zycia.

Moral nr 2 tej historii: nawet jesli nie masz e-maila, a pracujesz
wytrwale, mozesz zosta¢ milionerem.

Moral nr 3 tej historii: jesli dostales te historie przez e-maila, to
znaczy, ze jestes blizej sprzqtacza, niz milionera...

Mitego dnia...

PS Nie odpowiadaj na tego e-maila. Poszedlem sprzeda¢ pomi-
dory...”

Powyzsza historia to tancuszek” wysylany mailowo, ktéry dostalem
jaki§ czas temu. Pomidorowy milioner na poczatku sam ciezko
pracowal — biegal od domu do domu i sprzedawal pomidory.
Nastepnie zainwestowal w swoja firme, kupit samochody dostawcze,
a nastepnie pomnozyl swoj kapital. W koncu osiggnat stan, w ktorym
nie musiat juz pracowac¢, bo ma wielkie przedsiebiorstwo, ktére moze
funkcjonowa¢ réwniez bez niego. On natomiast, bedac wlascicielem,
bedzie czerpal z tego korzys$ci. Gdy juz masz firme na odpowiednim
poziomie, nie musisz ,chodzi¢ z pomidorami” — zatrudniasz bowiem
ludzi, ktorzy zrobig to wszystko za Ciebie.

Jednag z mozliwoSci na zdobycie pasywnego dochodu jest
zbudowanie wlasnej firmy. Wiemy jednak, ze jest to proces
zazwyczaj dlugotrwaly i ryzykowny — przynajmniej przez wiele osob
za taki uwazany. Tak naprawde ryzyko jest wtedy, kiedy mamy zbyt
malo wiedzy badz informacji na temat tego, w czym sie poruszamy.
Ja sam ukonczylem studia na renomowanym uniwersytecie na
kierunku zarzadzania imarketingu o specjalizacji zarzadzanie
przedsiebiorstwem. Wyobraz sobie, ze praktycznie kazdy wykla-
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dowca méwil o tym, ze ,znajdziemy dobra prace”. Nie bezposrednio,
ale posrednio. Wszelkie podawane przyklady, definicje, ucza
studentow, jak by¢ dobrymi pracownikami zamiast uczy¢ ich, jak by¢
wla$cicielami biznesu izarabia¢ prawdziwe pieniadze. Przez cale
studia malo kto powiedzial o byciu witascicielem firmy, pasywnym
dochodzie itp. Wszyscy dookola wpajaja nam, ze powinni$my zdoby¢
dobra prace i piac sie po szczeblach kariery. Dlatego tak ciezko jest
sie przelamac i otworzy¢ wlasng firme.

Wracajac do tematu pasywnego dochodu, ponizej przedstawie kilka
innych mozliwo$ci, ktére moze wykorzysta¢ praktycznie kazdy
czlowiek bez wiekszego ryzyka. Mozesz na przyklad napisa¢ ksigzke.
Nie musisz rezygnowac z pracy, ktéra by¢ moze juz masz. Pisaniem
mozesz sie zaja¢ w wolnych chwilach, po§wiecajac na to powiedzmy
jedna godzine dziennie. Jesli Twoja ksigzka zostanie wydana, od tej
pory bedziesz otrzymywal stala prowizje za swoja prace. Raz
napisane dzielo — a bedziesz otrzymywal za nie pieniadze przez dlugi
czas. To jest wlasnie istota pasywnego dochodu. Pienigdze pracuja
na Ciebie nawet wtedy, gdy Ty nic nie robisz.

Kolejna z mozliwosci to posiadanie serwisow internetowych. Dzisiaj
jest naprawde duzo sposobow zarabiania przez Internet. Moga to by¢
na przyklad reklamy. Mozesz zainteresowa¢ sie programami
partnerskimi. Zeby w nich uczestniczyé, nie trzeba posiadaé¢ wlasnej
firmy. Nie trzeba inwestowac¢ zadnych pieniedzy. Inwestujesz tylko
swQj czas 1 wysilek.

Innym przykladem moga by¢ systemy MLM, czyli multi-level
marketing, zwany tez marketingiem wielopoziomowym. Dzieki
niemu buduje sie strukture sprzedawcow, ktérzy pracuja na siebie,
a takze na nas. W ten sposob kazdy pieniadz zarobiony przez osobe
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z nizszych poziomow — przyniesie nam odpowiednig prowizje. Tak
dzialaja na przyklad firmy Avon czy Oriflame.

Na zakonczenie tego rozdzialu jeszcze jedna historyjka o skapcu.
GODZINA ZYCIA ZA FORTUNE

~Pewien skapiec zgromadzit 500 tysiecy dinaréw i cieszyt sie na rok
przyjemnego zycia, zanim zdecyduje sie, jak najlepiej zainwestowac
pienigdze, gdy nagle Aniol Smierci ukazal sie przed nim, zeby zabraé¢
jego zycie. Mezczyzna blagal i prosil, uzywal tysigca argumentow,
zeby pozwolono mu jeszcze troche pozy¢, ale Aniol byl nieugiety.

— Daj mi trzy dni zycia, a oddam ci polowe mego majatku — blagal
mezczyzna.

Aniol nie chcial o tym slysze¢ i zaczal go ciaggnaé.

— Daj mi tylko jeden dzien, blagam cie, a bedziesz moglt miec
wszystko, co nagromadzilem w takim pocie czola i trudzie. — Aniol
byt nadal nieugiety.

Mezczyzna zdolal wymusi¢ na Aniele tylko jedno male ustepstwo —
pare chwil do napisania tej karteczki: »O ty, kimkolwiek jestes, ktory
znajdziesz te kartke, jeSli masz za co zy¢, nie tra¢ zycia na
gromadzenie fortun. Zyj! Za moje pieéset tysiecy dinaréw nie bylem
w stanie kupi¢ jednej godziny zycia!«

Moral: Kiedy umieraja milionerzy i ludzie pytaja »ile zostawili?«,
odpowiedZz , oczywiScie, brzmi: »Wszystko«. A czasami: »Nie
zostawili. Zostali od tego oderwani«.”™

1 Mello, op. cit.
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Pietro XVI — Zarzadzanie soba w czasie

Czy rzeczywiscie potrzebujemy wiecej czasu?
Czy tez potrzebujemy wiecej dyscypliny, by wykorzystac czas,
ktéory mamy?

Kerry Johnson

Spéjrz na swoje zycie. Zobacz, ile godzin spedzasz przed
komputerem czy telewizja, trwonigc swoj czas. By¢ moze narzekasz,
ze ciagle nie masz czasu, ale czy ludzie sukcesu maja go wiecej?
Z pewno$cia nie. Po prostu lepiej nim gospodaruja.

Wszystko mozna robi¢ lepiej, niz robi sie dzisiaj
Henry Ford

Przytocze teraz historie, ktora jest cytowana w wielu ksigzkach
i szkoleniach dotyczacych zarzadzania soba w czasie. W tej krotkiej
historii odczytasz przekaz, ktory jest kwintesencja zarzadzania soba
w czasie.

Pewnego dnia pewien stary profesor zostal zaangazowany
w przeprowadzenie kursu dla grupy dwunastu szefow wielkich
koncernow amerykanskich na temat skutecznego planowania czasu.
Kurs ten byl jednym z pieciu moduléow przewidzianych na dzien
szkolenia. Stary profesor mial wiec do dyspozycji tylko jedna
godzine, by wylozy¢ swoj przedmiot. Stojac przed ta elitarng grupa
(ktora byla gotowa zanotowac¢ wszystko, czego ekspert bedzie
nauczal), stary profesor popatrzyt powoli na kazdego z osobna,
nastepnie powiedzial:
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Spod biurka, ktore go oddzielalo od stuchaczy, stary profesor wyjal
wielki dzban o pojemnosci 4 litrow, ktory postawil delikatnie przed
soba. Nastepnie wyjal okolo dwunastu kamieni, wielko$ci pitki do
tenisa i delikatnie wlozyl je kolejno do dzbana. Gdy dzban byl
wypelniony po brzegi i niemozliwym bylo dorzucenie jeszcze jednego
kamienia, podniost wzrok na swoich stuchaczy i zapytal ich:

— Czy dzban jest pelen?
Wszyscy odpowiedzieli:

— Tak.

Poczekal kilka sekund i dodal:
— Na pewno?

Nastepnie pochylil sie znowu i wyjat spod biurka naczynie wy-
pelnione zwirem.

Delikatnie wysypal zwir na kamienie po czym potrzasnal lekko
dzbanem. Zwir zajal miejsce miedzy kamieniami... az do dna dzbana.
Stary profesor znéw podniost wzrok na audytorium i znéw zapytat:

— Czy dzban jest pelen?
Tym razem szefowie koncernéw zaczeli rozumiec.
Jeden z nich odpowiedzial:

— Prawdopodobnie nie.
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— Dobrze — odpowiedzial stary profesor. Pochylit sie jeszcze raz
i wyjal spod biurka naczynie z piaskiem. Z uwaga wsypat piasek do
dzbana. Piasek zajal wolng przestrzen miedzy kamieniami i zwirem.

Jeszcze raz zapytal:

— Czy dzban jest pelen?

Tym razem, bez zajagknienia, stuchacze odpowiedzieli chérem:
— Nie!

— Dobrze. — odpowiedziat stary profesor. I tak, jak sie spodziewali,
wzigl butelke wody, ktéra stala na biurku i wypelnil dzban az po
brzegi.

Stary profesor podniost wzrok na grupe studentow i zapytat ich:
— Jaka wielka prawde ukazuje nam to do§wiadczenie?

Nieglupi, najbardziej odwazny ze sluchaczy, bioragc pod uwage
przedmiot kursu, odpowiedziat:

— To pokazuje, ze nawet jesli nasz kalendarz jest calkiem zapelniony,
jesli naprawde chcemy, mozemy dorzuci¢ wiecej spotkan, wiecej
rzeczy do zrobienia.

— Nie — odpowiedziatl stary profesor. — To nie o to chodzilo. Wielka
prawda, ktéra przedstawia to do$wiadczenie jest nastepujaca: jesli
nie wlozymy kamieni jako pierwszych do dzbana, p6Zniej nie bedzie
to mozliwe.

Zapanowalo glebokie milczenie, kazdy uswiadomil sobie oczywistosé¢
tego stwierdzenia. Stary profesor zapytal ich:
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— Co stanowi kamienie w waszym zyciu? Wasze zdrowie, wasza
rodzina, przyjaciele? A moze zrealizowanie marzen i robienie tego,
co jest Wasza pasja; uczy¢ sie, odpoczywa¢, daé sobie czas...? Albo
moze jeszcze co$ innego? Nalezy zapamietaé, ze najwazniejsze jest
wlozy¢ swoje KAMIENIE jako pierwsze do zycia, w przeciwnym
wypadku ryzykujemy, ze przegramy... wlasne zycie. JeSli damy
pierwszenstwo drobiazgom (zwir, piasek), wypelimy nimi zycie
i nie bedziemy mie¢ wystarczajaco duzo cennego czasu, by poSwiecic¢
go na wazne elementy zycia. Zatem nie zapomnijcie zada¢ sobie
pytania: ,,co stanowi kamienie w moim zyciu?” Nastepnie, wlozcie je
na poczatku do waszego dzbana (zycia).

Przyjacielskim gestem dloni stary profesor pozdrowil audytorium
i powoli opuscit sale.

,Nie mam czasu” — jak czesto to slyszysz? To jedno z najpo-
pularniejszych usprawiedliwien. Je$li sie czego$ nie chce zrobié, to
najlepiej zwali¢ wine na co$ zewnetrznego — najlepiej na CZAS. Czas
to takie co$, czego nie ma, nie wida¢, wiec nas nie uderzy i sie na nas
nie obrazi.

Ludzie od lat prébuja czas wydluzaé, bo przeciez czas to pienigdz.
Zdaj sobie jednak sprawe z tego, ze czasu nie mozna wydluzy¢, ale
mozesz go zaczat efektywniej wykorzystywaé. Doba ma 24 godziny
i cho¢bys stawal na glowie, dwoil sie i troil — to nadal bedziesz mial
do dyspozycji te same 24 godziny. Aby lepiej wykorzystywac czas,
zastanOw sie na poczatek, czy nie mozesz robi¢ kilku rzeczy
jednocze$nie. Ja na przyklad uwielbiam stucha¢ audiobookéw. Moge
sie edukowaé, shuchajac ksigzki i jednocze$nie je$¢ $niadanie,
sprzata¢ pokoj itd. Jest wiele innych sytuacji, w ktéorych mozemy
robi¢ kilka rzeczy na raz. Jesli codziennie dojezdzasz do szkoly badz
pracy — zastanoéw sie, czy nie mozesz zrobi¢ czego$ jeszcze w tym
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samym czasie. JeSli dojezdzasz pociggiem to mozesz przeczytac
ksiazke, postucha¢ audiobooka lub zje$¢ $Sniadanie.

Zrezygnuj tez ze wszystkiego, czego nie potrzebujesz. Czy
potrzebujesz codziennie ogladaé telewizje? By¢ moze ogladasz ten
sam film po kilka razy? Przeanalizuj swoje zycie i sprawdz, co
zajmuje Ci najwiecej czasu i co mozesz wyeliminowaé¢ ze swojego
zycia. Problemem moga sie okaza¢ Twoje nawyki. Jezeli masz takie,
ktore sprawiaja, ze tracisz czas, musisz sie ich pozby¢. Wyr6b w sobie
nowe nawyKki, ktére zaprowadza Cie do sukcesu.

Wykorzystaj Prawo Pareto, czyli zasade 80/20. Pareto
zaobserwowatl kiedys, ze 80% majatku narodowego nalezy do 20%
spoleczenstwa. Ta zasada dziala rowniez na wielu innych
plaszczyznach. Chodzi o to, ze wszystko, co jest w przyrodzie, nie jest
rozlozone rowno 50/50 ale 80/20. Tak wiec 20% decyzji, ktore
podejmiesz zaprowadzi Cie w 80% do sukcesu. Zobacz, ktore
dzialania przynosza najwiecej korzySci i skup sie na nich. Sprawdz,
czy nie mozesz zatrudni¢ innych os6b do realizacji niektorych zadan.
Wiele obowigzkéw z Twojego dnia moglby przejaé ktos inny.

Jesli Ty nie bedziesz zarzadzal soba w czasie, to wiedz, ze
z pewnoScig zrobi to kto$ inny. I nie my$l, ze zrobi to dla Ciebie.
Wykorzysta Cie do swoich potrzeb. Bedziesz posSwiecal czas na
realizacje celow kogo$ innego, zamiast swoich. Zacznij $wiadomie
wykorzystywaé swoj cenny czas, a okaze sie, ze bedziesz mial kilka
godzin dziennie wiecej wolnego czasu, ktory przeznaczysz dokladnie
na to, na co zechcesz.

Jesli masz problemy z efektywnym wykorzystaniem czasu, polecam
Ci ustalanie planu kazdego dnia. Moge poleci¢ Ci fantastyczny
program, ktory pozwoli Ci efektywnie planowaé kazdy swoj dzien. To
narzedzie to Google Calendar (www.google.com/calendar). Ja
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roOwniez z tego korzystam. Uzywam go nie tylko do spraw
stuzbowych, ale takze do spraw prywatnych. Ten program S$wietnie
sie do tego nadaje. W kazdej chwili mozesz nanosi¢ poprawki.
Mozesz udostepniaé elektronicznie kalendarz innym osobom oraz
laczy¢ z innymi kalendarzami. Je$li wspolpracujesz z kims$, to
mozecie w ten sposob nawzajem zleca¢ sobie zadania, aby nie
kolidowaly z innymi obowigzkami.

Ztote Mysli


http://twoja-droga.zlotemysli.pl/elemiach,1/
http://twoja-droga.zlotemysli.pl/elemiach,1/
http://www.zlotemysli.pl/elemiach,1/

kliknij po
wiecej

Jak skorzystac z wiedzy zawartej w pelnej
wersji ebooka?

Jesli chcesz dowiedziec sie, jak krok po kroku dojs$¢ do sukcesu swoja
wlasng droga, przeczytaj koniecznie pelng wersje ,,Twojej drogi do
sukcesu”. Poznaj wszystkie z 20 etapéw, aby mie¢ pewnos$¢, ze
niczego nie przeoczyleS. PrzejdZ przez wszystkie z 20 pieter, aby
doj$¢ na sam szczyt. Kliknij po wiecej:

http://twoja-droga.zlotemysli.pl

Juz dzi$§ zamoéw pelna wersje — 20 kolejnych krokow, ktore
zawioda Cie do sukcesu.
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